
Jeu 
2023	-	La	Brigade	des	Bonnes	Moeurs	-	Lovely	Cie	
2022/2023-	Chassez	le	naturel…-	Lovely	Cie	-	En	créa5on	
2014/2022	-	BOOBS	-	Lovely	Cie		-	Paris	(en	tournée,	France	et	Suisse)	
2017/2019	-	La	Nuit	-	spectacle	jeune	public	-	Cie	Zébuline.	
En	milieu	scolaire	et	à	l’Aktéon,	Paris	et	Lyon.		
2013/2016		-	Mamie	Fripe	(marionneNe	jeune	public)-	Cie	Zébuline		
En	milieu	scolaire	et	à	l’Atelier	de	la	Bonne	Graine		-	Paris	et	Lyon	
2012/2016	-	Le	cadeau	de	dernière	minute,	Réveillons	nos	papilles	et	
NeAoyage	de	printemps	-	Cie	Zébuline	-	En	milieu	scolaire	et	à	l’Aktéon	
théâtre	-	Paris	et	Lyon	
2010	-	Amphitryon,	H	von	Kleist	-	Mes	Bernard	Sobel		
Rôle	:	Second	officier	-	MC	93,	Bobigny		
2008	-	Le	Songe	d’une	nuit	d’été,	Shakespeare	-	Mes	Guillaume	Dujardin	
Rôle	:	Hippolyta	-	Fes5val	des	Nuits	de	Joux	-Pontarlier	

Voix 
2022	-	Les	vierges	consacrées	-	Ninon	Brétécher-	Voix	principale-	Fes5val	
de	Stockholm,	du	Mexique,	de	CalcuNa,	Londres,	Roumanie,	Iran,	Colombie.	

Réalisations sonores 
2022	-	Monaque	Ici	Monaque	-	Lovely	Cie	-Salon	de	Provence	
2021-	A	la	recherche	de	la	légende	d’Argenteuil	-	Lovely	Cie/Poste	
Habitat	(Argenteuil)	
2020	-	A	la	recherche	de	la	légende	de	Sevran	-	Lovely	Cie/Poste	Habitat	
(Sevran)	

Assistanat de mise en scène 
2017	-	Cages,	Trilogie	du	pouvoir.	S.	Massini,	M.e.s	Gloria	Paris	-	
L’Apostrophe,	Cergy.		
2011	-	L’homme	inuHle	ou	la	conspiraHon	des	senHments,	Iouri	Olesha	-	
m.e.s	Bernard	Sobel-	La	Colline	-	Paris		
2010	-	Amphitryon,	H.von	Kleist	-	m.e.s	Bernard	Sobel	-	MC93	-	Bobigny	

Autre 
Depuis	2022	-	Ar5ste	intervenante	pour	l’Atelier	des	Ar5stes	en	Exil	
Depuis	2020	-	Ar5ste	intervenante	en	écriture	et/ou	théâtre(Les		
Concerts	de	Poche/Lézarapart).

Mises en scène 
2023	-	La	Brigade	des	Bonnes	Moeurs	-	Lovely	Cie	
2022/2023-	Chassez	le	naturel…	-	Lovely	CieXLa	Nomade	-	En	créa5on	
2018/2023-	Mauvaises	Mères	-	Lovely	Cie	-	Théâtre	de	la	Girandole	
(Montreuil),	Café	de	la	Gare(Paris),	MJC	Charpy	(Créteil),	Théâtre	de	
l’Oeuvre	(Marseille).	
2020	-	Là,	où	nous	vivons-	Lovely	Cie	-	Créa5on	avec	des	femmes	
amateures	de	la	MJC	Charpy	(Créteil)	
2019	-	Paysages	Culinaires	-	Lovely	Cie-	Commande	de	Poste	Habitat	

Laurène Folléas 
Comédienne/Metteuse en scène 
Co-fondatrice de la Lovely Cie

Formations 
2013 - Paris 8 
Master Coopération artistique 
internationale 
2009-2012 - Paris 18éme 
Conservatoire d’arrondissement 
en art dramatique (JC. Galmiche, 
F.Pierson) 
2009 - Sorbonne Nouvelle 
Licence d’Arts du spectacle 
2006-2008 - Besançon 
DEUST théâtre (G.Dujardin, 
L.Hatat) 

Stages 
Mars 2019:  
Stage de Mise en scène - 
Barouf Théatre, Les Lilas. 
Nov-Dec 2016: 
Stage Voix-off, les Coachs 
Associés, Asnières.  
2006-2012 :  
Masque (G.Paris) 
Clown (E.Hourcade, C.Pageault) 
Escrime (R.Heddle-Roboth) 
Marionnette (N.Goussef) 

Langues  
Anglais (moyen) -  
Darija marocaine (basique) - 
Allemand/Espagnol (notions) 

Compétences 
Maîtrise de Word,Excel ,Reaper64 


